Obecné zastupitel'stvo v Obci Bel nad Cirochou, na ziklade § 6 ods. 1 pism.
fag zikona NR SR & 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov
a ustanovenia § 41 zdkona NR SR & 448/2008 Zz. O socidlnych sluzbiach a o
zmene a doplneni zdkona & 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zdkon) v zneni neskorSich predpisov (d’alej len zidkon o socidlnych sluZbich) sa
uznieslo a prijalo Vieobecne zaviizné nariadenie &. 4/2008, ktorym sa vydava:

VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
¢. 172010

o podmienkach poskytovania opatrovatePskej sluzby
v Obci Bela nad Cirochou

Navrh VZN bol podr'a § 6, ods. 3, zakona &. 369/1990 Z.z. zverejneny na Uradnej tabuli obce
od 03.06.2010 do 22.06.2010

VZN bolo schvalené Obecnych zastupitel'stvom obce v Belej nad Cirochou
dita 22.06.2010 uznesenim &. 21/2010 ako VZN &. 1/2010

Toto VZN bolo podFa § 6, ods. 8, zakona &. 369/1990 Z.z. vyvesené na uradnej tabuli obce
0d 28.06.2010do .77 2272



Vieobecne zdvizné nariadenie OBCE Bel4 nad Cirochou & 1/2010
zo diia 02.06.2010 0 podmienkach poskytovania opatrovatelskej sluzby
v Obci Beld nad Cirochou

§1
Uvodné ustanovenia
1. VSeobecne zdvézné nariadenie (d'alej len VZN) ustanovuje podmienky, na zaklade ktorych
Obec Beld nad Cirochou pri vykone samosprévnej posobnosti rozhoduje o poskytovani
opatrovatel’skej sluzby ob&anom Obce Beld nad Cirochou.

§2
Opatrovatel’ska sluzba
1. Opatrovatel'sku sluZbu mozno poskytovat’ v zmysle § 41 zdkona NR SR &, 448/2008 Z.z. o
socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zékona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorich predpisov (dalej len zakon o socidlnych sluZbach) fyzicke;j
osobe, ktora ma trvaly pobyt na izemi obce Bela nad Cirochou a ktora:
a) je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeti odkéazanosti je najmenej II. podla
prilohy €. 3 zdkona o socidlnych sluzbach
b) je odkédzan4 na pomoc pri tikonoch sebaobsluhy, tkonoch starostlivosti o svoju
domdcnost’ a pri zdkladnych socidlnych aktivitich (§ 6 zakona)
2. Odkazanost’ fyzickej osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom na pomoc inej fyzickej
osoby a na opatrovatel'ska sluZbu sa zistuje posudkovou &innost'ou (§ 4 zdkona)
3. Obec Beld nad Cirochou poskytuje fyzickej osobe opatrovatePska sluzbu na zaklade
zmluvy o poskytovani socialnej stuzby (§ 5)
4. Opatrovatel'ski sluZbu nemoZno poskytmit’ fyzickej osobe:
a) ktorej sa poskytuje celoro&na pobytova socidlna sluzba
b) ktora je opatrovand fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje periazny prispevok na
opatrovanie podFa zakona &. 447/2008 Z.z. o pefianych prispevkoch na kompenzaciu
tazkeho zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov
c) ktorej sa poskytuje peiaZny prispevok na osobnu asistenciu podl'a zakona NR SR &,
447/2008 Z.z.
d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z ndkazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto chorobou
3. Ustanovenia odseku 4. pism. b) sa nepouZiju, ak fyzickej osobe:
a) vykondvajicej opatrovanie sa poskytuje tistavna zdravotna starostlivost v zdravotnickom
zariadeni
b) vykonévajticej opatrovanie sa poskytuje odl'ahovacia sluzba
c) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiaZny prispevok za
opatrovanie podl'a zdkona &. 447/2008 Z.z. sa poskytuje opatrovatel'sk4 sluzba v
rozsahu najviac 8 hodin mesaéne.
6. Opatrovatel'ska sluZba sa poskytuje prednostne v domacom prostredi
7. Opatrovatel'ska sluZba sa poskytuje v pracovnych ditoch v &ase od 7.30 hod. do 15.30 hod.
prostrednictvom opatrovateliek, s ktorymi obec uzatvéra pracovny pomer.

§3

Konanie o odkizanosti na opatrovatel’ski sluzbu

1. Konanie o odkdzanosti na opatrovatel'sku sluzbu sa zadina na zaklade pisomnej Ziadosti
fyzickej osoby podanej na Obecnom trade v Belej nad Cirochou.

2. Ziadost' o posudenie odkazanosti na opatrovatelski sluzbu musi obsahovat: meno a
priezvisko  Ziadatela, datum narodenia, adresa trvalého pobytu, rodinny stav, $titne
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8.

9.

obéianstvo, potvrdenie zmluvného lekara o nepriaznivom zdravotnom stave (lekarska sprava
na predpisanom tlative)

§4

Posudkova ¢innost’

. Posudkové Cinnost’ na udely poskytovania opatrovatel'skej sluzby je lekarska posudkova

¢innost’ a socidlna posudkova &innost.

Lekarska posudkova ¢&innost na Glely posidenia odkadzanosti fyzickej osoby na
opatrovatel'ski sluzbu je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej osoby
posudzujicim lekarom, ktory tito &innost’ vykonava na zaklade zmluvy s obcou.
Posudzujici lekar pri vykone lekarskej posudkovej &innosti vychadza z lekarskej spravy
vypracovanej zmluvnym lekdrom. Ak je lekrsky nalez neuplny, posudzujuci lekar poziada
zmluvného lekara a jeho doplnenie

Na zdklade vysledkov posidenia vypracuje posudkovy lekar lekarsky posudok ktory
obsahuje stupeii odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a termin
opitovného posidenia zdravotného stavu fyzickej osoby, ak je predpoklad, Ze déjde k
zmene zdravotného stavu osoby odkazanej na pomoc inej fyzickej osoby. Na opétovné
postidenie zdravotného stavu vyzve fyzicki osobu obecny urad. Termin opitovného
posudenia posudzujiici lekdr neurdi, ak je zdravotné stav fyzickej osoby chronicky s
trvalym poskodenim a od d’al3ej lie¢by nemozno o¢akévat’ jeho zlep3enie.

Posudzujici lekdr vykondva posidenie spravidla bez pritomnosti posudzovanej fyzickej
osoby. Fyzickil osobu na posudenie jej zdravotného stavu moze posudzujici lekar pozvat),
ak st pochybnosti o sprévnosti diagnostického zaveru vyplyvajiiceho z predloZzeného
lekarskeho nalezu zmluvného lekédra alebo v pripade potreby overit’ objektivnost’ alebo
uplnost’ diagnostického zéveru. Posudzujici lekér je povinny pozvat’ fyzickd osobu na
posiidenie jej zdravotného stavu, ak o to fyzicka osoba pisomne poZiada.

Odkazanost  fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na ugely poskytovania
opatrovatel'skej sluZby sa posudzuje podl'a prilohy &. 3 zakon o socialnych sluzbach, kde sa
dosiahnuté body stitaji a stupefi odkazanosti fyzickej 0soby na pomoc inej fyzickej osoby v
hodindch sa uréi na zaklade celkového po&tu bodov.

Fyzické osoba je odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby ak jej stuperi odkdzanosti je II aZ
IV podr'a prilohy &. 3 socialneho zakona.

Posudzujici lekdr pri vykondvani lekarskej posudkovej &innosti spolupracuje so socidlnym
pracovnikom obce, ktory vykonéva socialnu posudkovu &innost.

Socidlna posudkové Cinnost na tdely posidenia odkazanosti fyzickej osoby na
opatrovatel'sku sluzbu je posudzovanie:

a) individulnych predpokladov fyzickej osoby — hodnotenie schopnosti a usilia rieit’ svoju
nepriaznivi socidlnu situdciu vlastnym pri¢inenim,
b) rodinného prostredia fyzickej osoby — hodnotenie schopnosti a rozsahu pomoci, ktori
fyzickej osobe poskytuje rodina — manzel alebo manzelka, roditia a deti
¢) prostredia, ktoré ovplyviiuje zatlenenie fyzickej osoby do spolognosti — hodnotenie
podmienok byvania vratane dostupnosti verejnych sluZieb a pristupnosti stavieb
obcianskeho vybavenia.
10. Vysledkom  socidlnej posudkovej &innosti je socidlny posudok, ktory obsahuje

11.

znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym
zdravotnym stavom v oblasti sebaobsiuznych ukonov, ikonov starostlivosti o SVojut
domdcnost’ a pri zakladnych sociélnych aktivitach v porovnani s fyzickou osobou rovnakého
veku a pohlavia bez zdravotného postihnutia alebo bez nepriaznivého zdravotného stavu.
Socidlna posudkové &innost’ sa vykondva za tlasti fyzickej osoby, ktord poZiada o
poskytnutie opatrovatel'skej sluZby.



12. Na zaklade lekarskeho posudku a socidlneho posudku obec Beld nad Cirochou vyhotovi

6.

posudok o odkézanosti na opatrovatel'ski sluzbu, ktory je podkladom pre vydanie
rozhodnutia o odkédzanosti na opatrovatel'ski sluZbu. NéleZitosti posudku ustanovuje § 51
zakona o socialnych sluZbéch.

§5

Zmluva o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

. Ak ma fyzickd osoba zdujem o poskytovanie opatrovatelskej sluzby je povinna podat’

pisomni Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie opatrovatel'skej sluZby Obecnému
tradu v Belej nad Cirochou. Ziadost musi obsahovat’: meno a priezvisko fyzickej osoby,
ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba, ddtum narodenia a adresa trvalého pobytu,
potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok, doklady o majetkovych pomeroch,
pravoplatné rozhodnutie o odkézanosti na opatrovatel'skua sluZbu.

Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje: oznadenie zmluvnych stran, druh
poskytovanej sluzby, defi zalatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby, as poskytovania
opatrovatel'skej sluZby, miesto poskytovania, suma thrady , spdsob jej uréenia a sposob jej
platenia, podmienky zvy$ovania sumy ithrady za opatrovatel'ska sluzbu a dévody odstipenia
od zmluvy.

Ak sa zmenia skutoZnosti, ktoré su predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluZby, moZno tieto skuto¢nosti zmenit' dodatkom k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, ak si to d&astnici v tejto zmluve dohodli.

Ak sa zmenia skutoénosti rozhodujice na uréenie thrady za opatrovatelskia sluzbu, zmluvné
strany s povinné uzatvorit’ dodatok k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej sluZbe.
Fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba mdZe jednostranne vypovedat
zmluvu o poskytovani opatrovatelskej sluzby kedykolvek aj bez uvedenia dévodu,
vypovedna lehota nesmie byt’ dlh3ia ako 30 dni.

Obecny trad v Belej nad Cirochou médze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej sluZby ak:

a) fyzické osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'sk4 sluzba nezaplati dohodnutu thradu za
opatrovatel'ski sluzbu,

b) fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel’ska sluzba neuzatvori dodatok k zmluve o
poskytovani opatrovatel'skej sluzby,

¢) ak Obecny 1rad v Belej nad Cirochou rozhodne o zaniku odkazanosti fyzickej osoby na
socialnu sluzbu

a

7.

Pri jednostrannom vypovedani zmluvy podl'a ods. 6 je Obecny urad v Belej nad Cirochou
povinny doruéit’ fyzickej osobe, ktorej sa poskytovala opatrovatel'ské sluZba, pisomnu
vypoved’ s uvedenim ddvodu vypovede.

§6
Ukony epatrovatePskej sluzby

Sebaobsluiné iikony

H

iena

1. osobna hygiena

- hygienick4 starostlivost’ o jednotlivé &asti tela: ruky, tvér, zuby, nechty (holenie,
¢esanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukéach a na nohéch,
aplikécia krémov, masti, pripadne medikamentov),

2. celkovy kipel’

- hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov
(celkovy kupel sa vykonava vZdy vo vani alebo v sprchovacom kiite),
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b) Stravovanie s dodrZiavanie pitného reZimu
1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a ndpoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,
¢) Vyprézdilovanie mo€ového mechira a hrubého &reva
sprievod na toaletu,
pomoc pri vyzliekani, obliekani,
Uéeln4 odista po toalete,
sprievod z toalety,
podanie podloZnej misy, mo&ovej flade s naslednym odistenim podloZnej misy (fFase),
ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred znedistenim (nasadenie a vymena plienky),
d) Obhekame vyzliekanie
1. vyber oble¢enia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),
2. obliekanie, obuivanie,
3. vyzliekanie, vyzivanie,
€) Mobilita, motorika
1. sprievod pri chédzi (chddza po rovine, po schodoch),
2. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko,
3. polohovanie,
4. pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyZi¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

A N

Ukony starostlivosti o sveju domdcnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c¢) donaska jedia do domu,

d) umytie riadu,

€) beZné upratovanie v doméacnosti,

f) obsluha beZnych domécich spotrebitov,

g) starostlivost’ o bielizefi (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ o 16Zko,

i) vynasanie drobného odpadu do zbemej smetnej nadoby,

j) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich
telesach a ich &istenie,

k) d’alSie jednoduché ikony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
(administrativne ukony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpedenie dhrady
platieb).

Zdkladné socidlne aktivity

a) sprievod
1. na lekérske vysetrenie,

2. na vybavenie uradnych zaleZitosti,
3. do 3koly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4, pri zaujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzickid osobu, ktoré je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani tiradnych zaleZitosti, pri vybavovani Gradnej a osobnej korespondencie a pri
nakupovani,

¢) tlmodenie
1. pre fyzickd osobu, ktord je nepocujica alebo fyzicki osobu, ktora ma faZku obojstranni

nedoslychavost, najmé pri vybavovani uradnych zéaleZitosti, pri naviteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach,
2. pre fyzicku osobu, ktoré je hluchoslepd, najmaé pri vybavovani firadnych zaleZitosti, pri



vybavovani iradnej a osobnej koredpondencie a pri nakupovan, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

Dohl'ad pri dtkonoch sebaobsluhy, iikonoch starostlivosti o svoju domdcnost’ a pri vykondvani
zdkladnych socidinych aktivit (dalej len ,,dohPad*)

a) potreba dohl'adu v uréenom &ase,

b) potreba nepretrzitého dohl'adu.

§7

Spodsob urdenia \ihrady za opatrovatel’ski sluZbu

. Uhrada za opatrovatel'skd sluzbu sa stanovuje vo vyske 0,25 € za jednu hodinu

poskytnutej sluZby

. Celkova vyska thrady za opatrovatel'skd sluzbu v kalendarnom mesiaci sa urei ako nasobok
sumy za jednu hodinu opatrovatel'skii sluzbu a poget hodin poskytovanej opatrovatel'skej
sluZby.

. Fyzicka osoba je povinna zaplatit’ tihradu za opatrovatel'ska sluzbu za kalendarny mesiac, v
ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytla, najneskér do 15. diia nasledujuce kalendarneho
mesiaca do pokladne Obce v Belej nad Cirochou.

- Fyzicka osoba je povinnd platit’ thradu za poskytovanu opatrovatel'ski sluzbu podl'a svojho
prijmu a majetku.

- Po zaplateni uhrady za opatrovatel'sku sluzbu musi fyzickej osobe zostat’ mesa&ne z jej prijmu
najmene;j 1,3 ndsobok sumy Zivotného minima pre jednu plnoleti fyzickd osobu v zmysle § 2
pism a) zékona NR SR &. 601/2003 Z.z. O Zivotnom minime a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorgich predpisov.

- Fyzicka osoba nie je povinna platif’ uhradu za opatrovatel'sku sluzbu, ak Jjej prijem je niZ3i alebo
sa rovna sume uvedenej v ods.5. Ak je jej prijem vy3si ako je suma Zivotného minima ustanovens
v ods. 5 a jeho vySka nepostatuje na zaplatenie urdenej thrady za opatrovatel'sku sluzbu, plati
len ¢ast’ tihrady.

- Ak fyzicka osoba nema prijem alebo jej prijem nepostatuje na platenie uhrady za opatrovatel'sku
stuzbu, méZe vihradu alebo jej dast’ platit’ aj ina osoba (obecny tirad uzatvori s danou osobou
zmluvu o plateni ihrady za opatrovatel’skii sluzbu).

. Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ dhradu za opatrovatel'ska sluzbu alebo jej &ast’,
prechadza tato povinnost’ postupne na rodidov a deti, ak sa ich prijem neposudzuje spoloéne
s prijmom opatrovaného. Roditom alebo detom po zaplateni thrady musi mesaé¢ne zostat’ 1,3
nasobku sumy Zivotného minima v zmysle § 2 pism. a) zakona NR SR &. 601/2006 o Zivotnom
minime a ¢ zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorich prepisov. Rodicia alebo deti
moZu uzatvorit’ s obecnym dradom zmluvu o plateni vihrady za opatrovatel'ska sluzbu. Ak
ned6jde k uzatvoreniu zmluvy, obec rozhodne o povinnosti roditov alebo deti platit’ dhradu za

opatrovatel'skil sluZbu alebo jej ast’ za opatrovaného, ktorému nevznikne povinnost’ platit’ thradu

za opatrovatel'sku sluZbu alebo jej &ast’.

9. Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost platit’ thradu za opatrovatel'ski sluzbu alebo jej &ast’,

tato povinnost’ prejde na priamych pribuznych — rodi¢ov a deti v zmysle § 73, ods. 10) zakona o

socidlnych sluZbéch a tito neuzatvoria zmluvu o plateni thrady s obcou, po zomreti fyzickej

osoby, ktorej bola poskytovana opatrovatel'ské sluzba z obce, prechddza tito nezaplatena Ghrada
ako pohl'addvka obecného tiradu a uplatni sa v dedi¢skom konani.



§8
Spolo¢né a zdvereéné ustanovenia

* Pokial' v tomto vieobecne zdviznom nariadeni nie je podrobnejsia uprava, odkazuje sa na
zékon o zdkona NR SR &. 448/2008 Z.z. socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona
¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskordich
predpisov

¢ Na tomto vieobecne zdviznom nariadeni Obce Beld nad Cirochou sa uznieslo Obecné
zastupitel'stvo v Belej nad Cirochou diia 22.06.2010.

¢ Diiom ucinnosti tohto vieobecne zdvizného nariadenia sa zrufuje Nariadenie Obce Bel4
nad Cirochou &. 4/2004 zo dita 11.03.2004 o spdsobe uréenia uhrady a vyske uhrady za
socialne sluzby poskytované obcou a Dodatok &. 1 zo dita 20.11.2008 k tomuto nariadeniu

e Toto vieobecne zavizné nariadenie nadobtda téinnost ditom .. /f ;f ;"7‘3 .....

V Belej nad Cirochou 02.06.2010

(e

Ing. Jan Britan
starosta obce




