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POSTNE OBDOBIE

Aj tohto roku zacalo obvyklé postne obdobie pred Velkou
nocou. Tentoraz 26.februdra, tradicne popolcovou stredou.
Pre veriacich ob¢anov od18-teho do 60-teho roku Zivota to
okrem iného znameng, Ze sa budu v péstnom case zdrziavat
masitych pokrmov a v svojom jedalni¢ku viac preferovat plody
zeme - ovocie a zeleninu. Deti do 14-teho roku Zivota neviaze
Ziadny pobst. V dobe postu si vietci veriaci maju uvedomovat,
Ze post je dobou kajucnosti, obsiahnutou v troch zakladnych
dimenziach - ¢astejSiemu sa venovaniu modlitbe, citlivejsSiemu
vnimaniu potrieb a pomoci svojim bliznym a vnutornej ociste.
Postne obdobie trvajuce 40 dni, sa konci Velkym piatkom.
Tohto roku 10.aprila.

V minulosti sa uzndvalo, ze pdst ovplyviiuje okrem ducha, aj
telo ¢loveka. A to nielen pocas trvania krestanstva. Uz staroveki
mudrci zistili, Ze post ma zézra¢né Ucinky na myslenie ¢loveka.

Grécki filozofi Platon a Sokrates sa postili pravidelne desat dni
preto, aby rychlejsie pochopili duchovné pravdy a udrzali sa v
dobrejfyzickej kondicii. Aby si Pytagoras zaostril svoje myslenie
pred skuskami na Alexandrijski univerzitu, postil predtym

Styridsat dni. Potom prisny Styridsatdenny poést vyzadoval
i od svojich Ziakov. Vdaka takémuto tvrdému pristupu sa u
neho ucili trpezlivi a disciplinovani Ziaci, ktori dokazali vyjadrit
prirodné zdkony, zostavit abstraktné matematické vzorce a
mnoho dalsieho.

Znamy rusky vedec, ucitel a liecitel Michail Tombak vo
svojom kniznom bestselleri ,Vyliecit nevyliecitelné” pise:

,Co je vlastne nachladenie? Je to len vysledok
nahromadeného zbyto¢ného odpadu v tele a nedostatok jeho
vylucovania. Hrubé crevo cely tento odpad zhromazduje. Krv
z hrubého ¢&reva roznasa potom toxiny po celom tele a tvori
nezdravy hlien. Ked je mnozstvo hlienu nebezpecné (toxické),
organizmus sa od neho snazi oslobodit pomocou nadchy - ¢o
je nachladenie. Proces zlu¢ovania sa baktérii a virov s hlienom
sposobuje zapal, ktorého vysledkom je zvysend teplota.”

Mozno prave post je dobrym navodom na potrebnt zmenu
v ¢asoch nezdravého Zivotného stylu sucasnosti a dufajme,
Ze aj ndm lahko dostupnou prevenciou pred zakernym
koronavirusom, ktory sa dnes 3iri svetom. PhDr. Peter Karla

VYSLEDKY PARLAMENTNYCH VOLIEB 2020
V BELEJ NAD CIROCHOU
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LESNYM CHODNIKOM

Komisia pre kultiru a Komisia pre zivotné prostredie, v
spolupraci s NP Poloniny, pri prilezitosti osldv "April - mesiac
lesov", organizuju akciu s nazvom "LESNYM CHODNIKOM".
Planovana trasa: Zelezni¢nd stanica - Brusné — Kamenné - Patria
(533 m.n.m.) - hreben Laboreckej vrchoviny - Slana studna (cca

12 km). Vsetci ste srde¢ne pozvani!

PARLAMENTNE VOLBY 2020

Volby su pravidelne sa opakujici proces, ktorym sa v
demokratickych krajinach obsadzuji verejné funkcie. Obcania
si vo volbach vyberaju politickych zastupcov, ktori ich potom
reprezentuju pocas urcitého volebného obdobia.

Volby do Nérodnej rady Slovenskej republiky v roku 2020
boli v poradi 6sme parlamentné volby od vzniku samostatného
Slovenska. Uskuto¢nili sa 29. februédra 2020. Kandidovalo v nich
24 politickych subjektov a volebnd ucast dosiahla 65,80 %.
Najvaesi pocet hlasov ziskalo hnutie OLANO-NOVA-KU-ZMENA
ZDOLA, a to 25,02 %. Okrem neho sa do parlamentu dostali aj
SMER - SD (18,29 %), SME RODINA (8,24 %), Kotlebovci — LSNS
(7,97 %), SaS (6,22 %) a ZA LUDI (5,77 %). Ing. Jana Spuntové
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Presovsky samospravny kraj, Vihorlatské mizeum v Humennom a Krajské organizacia Unie Zien Slovenska v Preove

Vas pozyvaju na vernisaz XXVIII. rocnika medzinarodnej sﬂfaino—prezentaifnej vystavy

12. 3. 2020 so zaciatkom o 15. hodine
Koncertna sien Vihorlatského muzea v Humennom

Vystava kraslic potrva do 26. 4. 2020
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PRIHOVOR STAROSTU OBCE

Vdzeni spoluobéania, mili priatelia,

rad by som Vas informoval o tom, ¢o sa pocas poslednych mesiacov

v nasej obci udialo a zrealizovalo.
Este koncom minulého roka bol dokon¢eny chodnik na ulici Starovej,
¢im sa prispelo k zlepseniu bezpecnosti ob¢anov nasej obce na dalsej
z ulic. Chodnik bol urobeny zo zdmkovej dlazby, samotné stavebné
prace sme realizovali svojpomocne a teda prostrednictvom nasich
zamestnancov.

Nazaklademnohychpripomienokapoziadaviek obyvatelovobcebola
zalatd vystavba autobusového pristresku pri autobusovej zastavke
na Ulici osloboditelov. Pévodny pristresok bol poskodeny vichricou
v letnych mesiacoch minulého roku a tento uz nebolo mozné opravit.
Novy pristreSok obec realizuje murovany, zastre$eny sedlovou strechou
a teda odolnejsi voci vplyvom nepriaznivého pocasia.

V mesiaci december VVS a. s. ukoncila vystavbu vodovodnej
a kanaliza¢nej siete na Budovatelskej ulici v casti ,Kolajka”, ktoru
realizovalazvlastnych zdrojovaobecnatutoinvesti¢ntakciuzabezpecila
predprojektovu a projektovu pripravu a potrebné povolenia.

Dna 6. decembra 2019 sa v doobednajsich hodindch uskutocnilo
Uvitanie deti do Zivota obce, pocas ktorého boli nasi najmladsi ob¢ania
zapisani do Pamatnej knihy obce a zaroven im bol prvykrat odovzdany
aj Pamatny list. Nasledne v popoludnajsich hodinach sa v Spolo¢enskej
séle konal Strieborny podvecer - stretnutie vietkych, ktori pocas tohto
roka oslavili vyznamné zivotné jubileum. Pocet obyvatelov nasej obce
k 31. decembru 2019 bol 3 357. Na trvaly pobyt v obci sa prihlasilo 62
obcanov a odhlésilo sa 43 ob¢anov. Minuly rok sa v nasej obci narodilo
28 deti a opustilo nds 30 obc¢anov.

Dna 14. decembra 2019 sa v aredli zdkladnej Skoly uz tradi¢ne
konala Viano¢na kapustnica a Viano¢né trhy. S podavanim viano¢nej
kapustnice ndm prisli pomdct aj dve poslankyne, JUDr. Daniela Lojanova
a Margaréta Simonova.

Dna 25. janudra sa uskuto¢nil 9. Obecny bal. Aj touto cestou sa
chcem este raz podakovat vsetkym nasim sponzorom, ktori venovali do
tomboly vela hodnotnych cien a tento sldvnostny vecer podporili. Pocas
tohtoro¢ného balu som historicky prvykrat odovzdal cenu starostu
obce ozembuch - Belabuch, p. Rondzikovej, ktord vyborne vedie nasu
spevacku skupinu Cimbor. Velmi ma tesi, ze pocas tohto roka nasa
spevacka skupina vystupi na viacerych podujatiach. Napriklad dia 23.
augusta v obci Jasenov na Sotackom festivale, v rovnaky der o 17.30 v
ramci programu Kulttrne leto v Humennom prifontane a dna 8. augusta
sa predstavia Drioch obce Ubla.

Dna 30.januéra a 4. februara bolo uskuto¢nené pracovné rokovanie
za ucasti dotknutych vlastnikov pozemkov pre IBV v lokalite
Falc¢e. Na pracovné rokovanie obec zabezpedila alternativy rieSenia
obsluznych komunikacii pre rodinné domy. Na zdklade vyjadrenia
dotknutych vlastnikov pozemkov nedoslo k dohode a schvaleniu
navrhu umiestnenia obsluznej komunikacie.

V mesiaci januar - februar 2020 obec Beld nad Cirochou podala tieto
Ziadosti o dotécie:

Na zéklade vyzvy Uradu podpredsedu vlady SR pre investicie a in-
formatizaciu, kéd vyzvy 6983/2019/0SMRR obec pripravila Ziadost
o poskytnutie podpory formou dotacie na rok 2020 na projekt Pristupo-
va cesta k furmanskému arealu, Beld nad Cirochou. Ide o Gcelovi miest-
nu komunikaciu v extravildne obce Beld nad Cirochou pre zabezpecenie
pristupu k furmanskému areélu v lokalite Topovné. Celkové predpokla-

OBECNE ZASTUPITELSTVO
VO FEBRUARI SCHVALILO:

*schvélenim uznesenia ¢. 29/2020 vyhlasilo volbu hlavného kontroléra
obce Beld nad Cirochou, ktord sa uskuto¢ni 24. marca 2020 (vietky
podrobnosti o podmienkach, spésobe a terminoch volby HK najdete na
obecnej stranke)

*schvélilo volebnu komisiu pre volbu hlavného kontroldra v zlozeni:
PhDr. Anténia Andrasc¢ikova, Pavol Burda, PhDr. Peter Karla, Margaréta
Simonova, Mgr. Jan Skutka a Magdaléna Kepi¢ova

dané nédklady projektu na zaklade pro-
jekéného polozkovitého rozpoctu su
vo vyske 49 987,16 €, z toho max. vys-
ka dotacie (90 %) vo vyske 44 988,44
€, spolufinancovanie obce (min. 10 %)
vo vyske 4 998,72 €.

Dna 15.01.2020 bola Okresnym
uradom Snina zverejnend vyzva na
predkladanie  projektov  financo-
vanych alebo spolufinancovanych
z regiondlneho prispevku. Na zaklade
predmetnej vyzvy obec podala dve Ziado-
sti o regionalny prispevok v ramci opa-
trenia D.1 Kvalitné Zivotné prostredie
a verejna infrastruktura. Prva ziadost
bolapodanana Dobudovame kanaliza¢nej siete v Belejnad Cirochou
konkrétne kanalizacie na konci ulice Osloboditelov po lavej strane
v smere na Sninu. Navrhované rozsirenie umozni v si¢asnosti napojenie
na verejnu kanalizaciu 4 rodinnych domov, ktoré nemaju zatial moznost
napojenia s vyhladom napojenia dalSieho rozostavaného rodinného
domu. Pozadovana vyska prispevku je 34 779,57 € t. j. 100 % projekto-
vanych rozpoctovych nakladov stavby.

Predmetom druhej Zziadosti je Projektova dokumentacia pre
stavbu Technicka vybavenost, Ul. A. Burika, Bela nad Cirochou
t. j. zabezpecenie projektovej dokumentacie pre Uuzemné konanie,
projektovej dokumentdcie pre stavebné povolenie a realizaciu stavby.
V ramci technickej infrastruktiry bude v projekte riesena: Miestna
komunikécia, Chodnik pre pesich, Vodovod, Kanalizacia, NN rozvodnd
siet, Stl. plynovod, Verejné osvetlenie a Datové rozvody. Pozadovana
vyska prispevku je 37 900,00 € t. j. vo vyske 100 % predpokladanych
nékladov za projektovi dokumentdciu. Cena bola u¢ena na zaklade
zrealizovaného prieskumu trhu.

Dna 17.01.2020 bola Ministerstvom kulttry Slovenskej republiky
v rdmci ucelu podpory miestnej a regionalnej kultiry zverejnena
vyzva, zamerand na podporu miestnych umeleckych a inych
kultdrnych zoskupeni, subjektov a jednotlivcov pésobiacich v oblasti
tradi¢nej kultary, folkléru, folklorizmu, zdujmovej umeleckej cinnosti
a neprofesionalnej umeleckej tvorby vo forme poskytnutia dotacie zo
strany $tatu - ministerstva. V ramci Ziadosti obec poziadala o dotaciu
na doplnenie ¢asti muzského a zenského kroja t. j. panske nohavice,
kabdétce a cizmy (12 ks) a zenské kabdtiky a ¢izmy (16 ks), zakGpenie
akordednu, dodavku a montaz priestorovych mikrofonov do
Spolocenskej saly Obecného domu a propagaciu spevackej skupiny
Cimbor. Ako vystup projektu by malo byt samostatné prestavanie
spevackej skupiny Cimbor v mesiaci november 2020 s hostujucou
tanec¢nou zlozkou folklérneho suboru Vihorlat. Celkové naklady ziadosti
su vo vyske 16 800 €, z toho dotacia vo vyske 15 960 € t. j. 95 %, a
spolufinancovanie obce vo vyske 840 € teda 5 %.

Drahirodaci, popolcovou stredou sme vstupilido obdobia pripravy na
velkonocné sviatky, do obdobia pdstu. Prave popolcova streda by nam
mala pripoment, ze nas pozemsky zivot je len docasny a pominutelny.
Mozno obdobie najblizSich dni ndam poskytne priestor zamysliet sa
nad pominutelnostou vietkého svetského a zmyslom nasho Zivota,
v ktorom by mala vzdy prevladat laska nad nendvistou a taktiez
tolerancia nad netoleranciou.

Kazdému z vds prajem poZehnané preZitie péstneho obdobia
ndsledne radostné a pokojné velkonocné sviatky.

Vds starosta, Jdn Vajda,
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9. OBECNY BAL V SPOLOCENSKEJ SALE

Dna 25. 1. 2020 sa v Spolocenskej sale Obecného domu konal 9.
Obecny bal, ktory sldvnostne otvorili talentovani kosicki tanecnici z
Tanecnej Skoly Milana Placka. O to, aby sa nam dobre tancovalo sa
tento rok postarala vynikajuca Ludova hudba Stana Baldza a host
vecera, charizmaticky spevak Toma$ Bezdeda, ktory spolocne so
svojou kapelou predviedol jedinecné koncertné vystupenie.

Dakujeme vietkym nasim sponzorom, ktori podporili tombolu,
v rdmci ktorej bolo pripravenych az 30 hodnotnych a zaujimavych
cien.Tento rok sme na bale privitali aj pani primatorku mesta Snina,
Ing. Danielu Galandovu, starostu obce Zemplinske Hamre, Ing.
Jana Kepica, starostu obce Rovné, Ing. Jozefa Balaza a generalneho
tajomnika sluzobného uradu Ministerstva pédohospodérstva
a rozvoja vidieka SR, Ing. Jaroslava Regeca. Velké podakovanie
viak patri vSetkym hostom, ktori svojou pritomnostou vytvorili
skuto¢ne znamenitu atmosféru. Mgr. Alzbeta Hisemova

ROZVOJ KONSKEJ TURISTIKY U I(ARPATIII:II
PODPIS ZMLUVY

Obec Bela nad Cirochou, ako veduci partner projektu ,Rozvoj
konskej turistiky v Karpatoch”, v termine 13.01.2020 podpisala
Zmluvu o poskytnuti finan¢ného prispevku s Riadiacim orgdnom
Programu cezhrani¢nej spoluprace Interreg V-A Polsko - Sloven-
sko 2014 - 2020.

Zmluva stanovuje podmienky, za ktorych bude poskytnuty
finan¢ny prispevok z fondu ERDF. Celkové opravnené vydavky
projektu su vo vyske 3 461 802,80 €, pricom finan¢ny prispevok
ERDF tvori 85 % z celkovych opréavnenych vydavkov. Poskytnuty
finan¢ny prispevok je ur¢eny na refundéciu opravnenych vydav-
kov spojenych s implementaciou projektu.

K podpisu zmluvy doslo po splneni podmienok stanovenych
monitorovacim vyborom, ktoré boli vedicemu partnerovi doru-
¢ené v mesiaci marec 2019 a ktoré museli splnit vietci zic¢astne-
ni partneri projektu. Realizacia projektu sa zacala v mesiaci mdj
2019 a predpokladané ukoncenie projektu je v aprili 2021.

V rdmci projektu je podpisand partnerska zmluva so vietkymi

X terreg

rsk Polsko-Slovensko

Eurdpsky fond regionalneho rozvoja

EUROPSKA UNIA

partnermi projektu, ktora im stanovuje Ulohy a povinnosti vyply-
vajuce z realizacie projektu. Partnermi projektu su: Caritas Diece-
zji Rzeszowskiej (Polsko), Zdruzenie Animoterapeuticko-jazdecké
centrum Snina a Statna ochrana prirody Slovenskej republiky.

V dalsom obdobi sa bude veduci partner uchadzat o narodné
spolufinancovanie zo $tatneho rozpoctu vo vyske 10 % z celko-
vych opravnenych vydavkovy, ¢o sa tyka iba slovenskych partne-
rov. V pripade polského partnera bude spolufinancovanie tvore-
né z vlastnych prostriedkov.

Veduci partner projektu Obec Beld nad Cirochou
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KARNEVAL V CzZS

Vo $tvrtok 30. 1. 2020 sa na3a telocvi¢ha CZS zaplnila roznymi
rozpravkovymi postavickami. Patrila totiz karnevalu a hlavne zabave.
A ako kazdy rok, tak aj tohto roku, bola plnd nddhernych masiek!
Porota mala tentoraz tazka ulohu, urcit poradie vitazov. Nakoniec
ziskali ocenenia: 1. miesto Cukrareri — Nella Tomkova 5. B, 2. miesto
Milyn - Jozef Cizmar 4. A, 3. miesto Fotoaparat - Luka$ Gerboc 3. A, 4.
Anjel - Natélia Hafincova 4. A, 5. Salka kavy - Magdaléna Burdova 4.
A, 6. Viking - Dominik Skutka 4. B, 7. Cukréren - Olivia Gnipova 2. A, 8.
Karty - Jakub Kovac 2. A, 9. Zemegula - Jana Hasulova 3. A, 10. Dymék na
vcely - Tobias Valko 4. A, 11. Torta na stole - Vanesa Dzurenkova 4. B, 12.

Komin - Tamara Cilipova 5. B, 15. Kosik s ovocim - Alex Tomko 2. A. Dalej
vyhrali Jezko, Hodiny, Barbie domcek, Priserka SRO, Strom, Rozpravkova
kniha, Rubikova kocka, Salat, Telefén, Mikrovinka, Sarkan, Jednorozec,
Minecraft a Ceruzka. Sladku pozornost dostali aj masky, ktoré neziskali
umiestnenie. Na karnevale samozrejme nechybala ani tombola, ktora
stastnych vyhercov urcite potesila.

KedZe priprava kostymov zaberie vela casu, oceriujeme tymto
hlavne vietkych rodicov, ktori svojim ratolestiam venovali svoj volny ¢as
a stravili s nimi pri priprave masiek urcite tie najkrajsie chvile, na ktoré
raz budu s usmevom spominat.

Slovofasiangy pochédzaznemeckého "vast-schane’, coznacinieco ako
"posledny napoj" alebo aj "vycap" Odkazuje sa tak na prichod poéstneho
obdobia pred Velkou nocou. Pévodne to bol masopust, ktory oznacoval
koniec jedenia mésa pred péstom. Fasiangy boli a su veselym spojivom
medzi vaznym ¢asom Vianoc a vaznym obdobim predvelkono¢nym. Na
dedinéch sa vyznacoval bujarou zabavou, ktord trvala az do polnoci pred
popolcovou stredou a koncila sa zadvere¢nym symbolickym pochovavanim
basy. Potom nasledoval prisny pdst bez zabavy.

Prave pred tymto postnym obdobim usporiadala komisia pre kulttru
pri OZ v Belej nad Cirochou dalsiu obecnu tanciaren pod nazvom
Fasiangov4, aby tak aspon trochu pripomenula niekdajsie fasiangové
belenské zébavy. Pozvani boli vietci obyvatelia Belej a veru prislo
zastupenie vsetkych vekovych kategérii. Podujatie otvorili ¢lenovia

kulturnej komisie p. Karla a p. Spuntova. Pre zabavu a aj do tanca hrali tri
zoskupenia starsich, ale aj mladsich muzikantov, ktori postupne zahrali
rozne zanre. Vsetci si mohli okrem hudby, tanca, spevu a konverzicie,
vychutnat tiez kapustnicu a neodmyslitelné fasiangové Sisky. Aj touto
cestou dakujeme muzikantom, Lacovi Lukdacovi str., Lacovi Lukacovi
ml., Vincovi Skutkovi, Palovi Burdovi, Jozefovi Lochovi, Patovi Ondikovi,
Lacovi Burdovi, Vincovi Ondercinovi a Jozefovi Ferkovi za ich snahu
a ochotu pripravit repertodr a za ich navodenie Uzasnej atmosféry.
Dakujeme aj rod. Cizmérovej za pripravu priestorov a obsluhu. Plny
parket a Uprimné podakovania svedcia o tom, ze v organizovani
obecnej tanciarne je dobré pokracovat, na ¢om sa uz pracuje a uz teraz
vas pozyvame na tretiu — majovu tanciaren. Ing. Jana Spuntové
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ZLATE ,BELENSKE” RUCICKY I. DIEL

RUBRIKA O SIKOVNYCH BELENOCH, KTORIi SA VENUJU
ZAUJIMAVYM KON{CKOM A REMESLAM

Mozno sito neuvedomujeme, ale aj v nasej obci Zije viacero Sikovnych
[udi, ktori sa vo svojom volnom case venuju zaujimavému remeslu. Ba
niektori sa dokdzu remeslom, ktoré ich bavi aj Zivit. Urcite vietci z nés
pozname Pavla Mitra a jeho prekrasne kraslice ¢i miniatury, Mgr. Art
Maridna Straku ArtD a jeho sochu Anjela ¢i susosie Bozského Srdca na
nadvori kostola. Ti stari si zaru¢ene spoment na Stofu Modriakovho
(Stefana Gnipa) a jeho sadrové sosky ¢ malovand keramiku. V
tejto rubrike Vdm predstavime dalsich, o ktorych td znama (aj ked
parafrdzovand) ceska veta o ,zlatych rucickach” plati stopercentne.
Bratia rezbari
Ako prvych Vam predstavime bratov Cyrila a Metoda Lojanovcov. Ti sa
venuju rezbarstvu. O ich zalube a vasni, o préci ¢i naradi i o samotnom
dreve viak nechajme hovorit majstrov rezbarov...

Kedy a ako ste sa dostali k rezbarstvu?

Cyril: To uz roky rokuce. Viac ako 40 rokov. Prvé dlata sme spolu kupovali
este v Tuzexe v Michalovciach za bony... Metod: Mna k drevu tahalo uz
ako chlapca. Po zékladnej skole som aj mal v plane vyucit sa ako stolar.
No moj otec s tym nesuhlasil. Vraj vietci stoldri v dedine maju prsty
pohoblované, tak ma za stoldra nepustil. Vyucil som sa za zdmoc¢nika.
K drevu som sa vrétil uz ako dospely. Cyril: Na zac¢iatku sme vacsinou
vyrezavali podlozky pod parohy, ¢ iné drevorezby s polovnickou
tematikou (pozn.: obaja bratia su polovnici).

Je pre Vas rezbarstvo cisto hobby, ¢i ste z neho mali aj nejaké
praktické vyuzitie? Cyril: Na zaciatku sme spolu s Metodom robili
podlozky pod parohy. Rezbar¢inu robime v prvom rade ako svoje
hobby, pre potesenie. Metod: Ja som okrem zaluby v rezbarstve hladal
aj praktické vyuzitie. Rozsiril som svoj repertoar okrem podloziek aj na
obrazy a pazby... Cyril: Pazby, ktoré robi Metod, ¢o sa tyka kvality, si na
ich vyrobe da zalezat. Niekto vyrobi pazbu za 2 dni, on sa s niou ,hrd"” aj
2 tyzdne. Je to nezaplatena robota...Bez debaty.

Co je pri rezbarstve najdélezitejsie? Metod: Kvalitné dlata... Cyril:
Treba mat predstavivost ako drevo vyzera a ako bude vyzerat potom.
S drevom treba zit, lebo ked'sa s dlatom zareze, uz sa to nevrati. Treba
drevo poznat, ako idu letokruhy, ¢i su riedke, ¢i nahusto a aké je v hom
pnutie. Metod: Treba prerezat stred. Tym odstranis pnutie.

Aky musi byt rezbar? Cyril: Trpezlivy. Neda sa vyrobit drevorezba za
minutu. Je tam vela operacii. Treba drevo vybrat, vyhoblovat... Metod:
...Zlepit, nakreslit, vyrezat, opracovat, vycistit, morit, nalakovat, pripadne
osetrit s voskom.

Aké drevo je najlepsie na drevorezbu? Cyril: Lipové, ale celkom dobre
sa vyrezava aj do duba. Metod: Na pazby pouzivam orechové drevo.
Orech sme vyskusali aj na obrazy, ma krasnu farbu a Strukturu, ale oproti
dubu je ako sklo, horsie sa don vyrezava. Cyril: Da sa eSte pourzit aj topol,
ale iba za surova napr. na koryta, ked' ale topol vyschne, nedd sa don
zabit klinec.

Kam vsade putovali vase drevorezby? Metod: Da sa povedat, ze po
celom Slovensku.

B e 43
Mo6zu sa ludia niekde stretnut s vasou pracou?
Cyril: Drvivd vacsina drevorezieb iSla do sukromnych ruk - hlavne
pre rodinu, kamaratov a zndmych. Ale robili sme aj pre nds kostol, za
byvalého fardra. Restaurovali sme sochu Bozského Srdca, Panny Marie
Kralovnej a Kriz s Umucenim. Potom sme tak isto repasovali krizovu
cestu a to aj na filidlke v Zemplinskych Hamroch. Po tychto pracach sme
obnovili bo¢ny dreveny bohostanok, ktory sa vyuziva na Velky piatok.
Ako dlho trva vyroba drevorezby? Cyril: Podlozku zvlddneme aj za
jeden den. Pazba trva aj 2 tyzdne a obraz, tak na ten treba aj mesiac.
Metod: Rokmi sme nadobudli prax, teraz uz mame istejsie tahy dldtom
a ide to rychlejsie ako ked sme zacinali.
Vietko o rezbarstve ste sa naucili sami, alebo ste boli aj u
niekoho na ,rozumy*? Cyril: Mali sme moznost niekolkokrat navstivit
profesionalnych rezbarov. Prvykrat som navstivil umeleckého rezbara
Barnasa v Kezmarku spolu s uz nebohym Stofom Modriakovym. On isiel
objednat sochu Panny Marie, ¢o ju teraz mame v kostole. Stofa ju vtedy
sam celu zaplatil. To bola prva socha, ¢o Barnas robil. (Pozn.: Neskor
urobil Barnas aj sochu sv. Jozefa, ktord je na opacnej strane nasho
kostola.) Metod: V ateliéri Barnasa sme boli asi sedemkrat. Bol som aj u
rezbara Malika zo Spisskej Belej. Ateliér ma v Dukovciach. Ten bol velmi
ochotny. Srde¢ne ma pozyval, Ze mam prist, ze mi vietko poukazuje.
Dakujeme za rozhovor! PaedDr. Marek Stutika

Pozn.: Viac z prace Metoda najdete aj na stranke: https://rezby-lojan.
webnode.sk/, prip. sta¢i do vyhladavaca zadat lojan drevorezby”)
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Dna 25.01. 2020 sa tim GULAS PARTIA pod vedenim Stefana Kepica,
zUcastnil na 12. ro¢niku medzinarodnych majstrovstiev vo vareni kotli-
kového guldsu, ktory sa uskutocnil v Trnave. O tento prestizny titul sa
v sobotu pred Trnavskym dvorom na Zelenecskej ulici, usilovalo vyse
100 sutaznych druzstiev. O vitazovi rozhodla po degustécii vsetkych
guldsov porota, ktorej séfoval trnavsky zupan Jozef Viskupi¢. Medzi su-
tazné druzstva patrili taktiez druzstva z réznych kutov sveta (Rakuska,
Ceska, Srbska, Egypta, Bosny a Hercegoviny a Ukrajiny...). Podmienkou
pre varenie bolo iba hovddzie mdso a varenie guldsu v kotli. Atmosféru
prijemne spestrovala hudobnd skupina TOP a taktiez ucast bojovnika
MMA Attilu Végha.

Tim GULAS PARTIA sa umiestil na krdsnom 13. mieste. MuZstvo ziska-
lo aj cenu pre Ucastnika z najvzdialenejSieho kuta Slovenska. Na prvom
mieste sa umiestnilo muzstvo Sladovia SESSLER, druhé miesto ziskali
TOPACI a tretie miesto FILA - Rakusko. Tim reprezentujuci nasu obec, ok-
rem vedUlceho Stefana Kepica, tvorili edte: Miroslav Zval¢ak, lvo Andruch
a Zuzana Makajova. Text a foto: Stefan Kepi¢
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vyhodnotenie vit'aznych vtipov
29.5.2020 v piatok o 19.00
v MOTORESTE
BELA NAD CIROCHOUVU

ko sucast pr sechej tanciarne

Komisia pre kultiru Beld nad Cirochou pokracuje
v organizovani uz XXI. ro¢nika sutaZze o Belensku 3ekeru 2020.
Sutazit sa bude o najlepsi vtip. Vyhodnotenie sttaze zabezpedi
Komisia pre kulturu pri OZ Bela nad Cirochou. Pre troch vyhercov
budu pripravené vecné ceny. Vyhlasenie vitazov prebehne pocas
majovej Obecnej tanciarne, ktord sa bude konat dra 29.5.2020 o
19.00 hod., kde budu vitazne vtipy aj prezentované verejne. Pre
vitazov (vitazky) a aj pre ich partnerov (partnerky) bude okrem
vecnych cien, vstupné zdarma. Do sutaze sa méze zapojit kazdy,
kto ma zmysel pre humor a posle minimalne tri vtipy (aspon
jeden poévodny) na adresu: PhDr. Peter Karla, Mlynska 523/6, 067
81 Beld nad Cirochou v zalepenej obélke s ndzvom ,Belenska
Sekera“ do 1.5.2020.

ZBER KOMUNALNEHO A SEPAROVANEHO
ODPADU V ROKU 2020:
KOMUNALNY ODPAD - $tvrtok, piatok v neparnom tyzdni

SKLO - 19.02., 02.06., 30.09.
ZMIESANE PLASTY a PET FLASE - 09.01., 07.02., 09.03.,
07.04., 06.05., 08.06., 08.07., 06.08., 07.09., 05.10., 04.11,
07.12.
ELEKTRO ODPAD, VKM(TETRAPAKY) a KOVOVE OBALY
-22.01.,,18.05.,17.09.
PAPIER - 20.02., 27.07.

Zvozové kalendare na rok 2020 budu dorucované spolu
s vrecami na triedeny odpad do kazdej domdacnosti
v priebehu nasledujucich dni.

UROVEN VYTRIEDENIA KOMUNALNEHO
ODPADU V OBCI BELA NAD CIROCHOU
ZA ROK 2019

Podla § 4 ods. 6 zdkona 329/2018 Z. z. o poplatkoch
za uloZenie odpadov a o zmene a doplneni zakona
¢. 587/2004 Z. z. o Environmentalnom fonde a o zmene
adoplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov
oznamujeme, Ze obec Bela nad Cirochou dosiahla v roku
2019 droven vytriedenia komunalnych odpadov 14,17 %.

V zmysle prilohy €. 1 k nariadeniu vlady SR ¢. 330/2018 Z.
z. ktorym sa stanovuje vyska sadzieb poplatkov za uloZenie
odpadov a podrobnosti suvisiace s prerozdelovanim
prijmov z poplatkov za ulozenie odpadov je sadzba za
ulozenie zmesového komunalneho odpadu (20 03 01)
a objemného odpadu (20 03 07) na skladku odpadov v
sume 24 €/tonu. Zdroj: OU

OBECNE MATRIKA INFORMUJE

V MESIACI JANUAR A FEBRUAR NAS OPUSTILI

1. Marian Pavlisko 1964

2. Marek Britan 1986

3. Rozalia Pavliskova 1939

4. Jan Dzurbala 1958

5. Anna Pavliskova rod. Hezikova 1939
6. Jozef Gic¢ 1940

A. Pavliskova

R. Pavliskova

RECEPT NA ,SLEPE PRASE“

Recept na Velkono¢ny kola¢ je z dolného Zemplina a robim ho podla
receptu mojej babky. Je vhodny hlavne pre gazdinky, ktoré si eSte doma
pecu pasky alebo klasické biele kolace. Pre tie modernejsie je mozna
alternativa listkové cesto a je mozné brav¢ové maso vystriedat kuracim
alebo skombinovat.

Suroviny: Klasické cesto na biely kola¢ alebo pasku — mnozstvo podla
velkosti koldca, ja ddvam do tortovej formy cca %2 kg, 1 kg uvareného
bravcového pliecka, 6-8 vajec /podla velkosti/, sol, korenie, 3 struciky
cesnaku / podla vlastnej chuti/, pazitka, petrzlenové vnat.

Postup: Formu si vymastime maslom. Cesto rozvalkdme podla
formy tak aby sme ho trochu po vytiahli cez okraj formy a posypeme
strdhankou. PInku si pripravime tak, Ze maso nakrajame na tenké platky,
primieSame vajcia a ostatné ingrediencie podla chuti. PInku ddme na
cesto, okraje cesta prelozime tak, aby ndm v strede zostalo miesto
nezakryté — akoby oko. Potrieme rozslahanym vajcom a pec¢ieme pri 180
°C, kym nema cesto peknu farbu upe¢eného kola¢a. Ing. J. Spuntova

Zapisaf sa mozes

aj v posiliiovni

od pondelka do soboty
v case od 12.00 hod.
do 20.00 hod.

Najdes nas kazdy
PONDELOK 0 14.30 hotr
v Sportovej hale v Belej
nad Cirochou, ktora sa
nachadza pri ZS na ulici
Komenského 64/17

Osvoj si tanecne styly ako:
Locking, Poppin, Breakdance, Krump
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MUSIA POPRACOVAT NA KONDICII

Najvacsou obcou v okrese Snina je Beld nad Cirochou, ktord si
Zije spolo¢enskym, kultdrnym a Sportovym zivotom. V obci posobi
klub 3achu, klub turistiky, nohejbalovy klub, klub stolného tenisu
a futbalovy klub. Najpopuldrnejsim Sportom je futbal, kde vyrastlo
niekolko kvalitnych futbalistov. Najpopularnejsi je Janko Mucha
mladsi, reprezentac¢ny brankar Slovenska, icastnik Majstrovstiev sveta
v Juhoafrickej republike v roku 2010 a Gc¢astnik ME vo Francuzsku v roku
2016. Futbalovy klub Slovan tvori Ziacke muzstvo hrajuce v Oblastnej
sttazi Humenné, starsi dorast hrajuci IV. ligu - skupina Sari$sko-Dukelska
a muzstvo seniorov hrajuce V. ligu, skupina Vihorlatsko-Dukelskej.
Minuly tyzden som sa stretol s hrajicim trénerom seniorov Antonom
Lojanom, ktory ma poinformoval o ¢innosti v klube.

Do nového ro¢nika sme vstupovali, Ze sa umiestnime v hornej Casti
tabulky. Post opory v brdne Malindka nahradil mlady Martin Timko,
odchovanec Stak¢ina, ktory sa dobre zhostil svojej ulohy. Zapojili sme
sa aj do Slovenského pohdra - Slovnaft cup, kde prvé kolo sme hrali
v Stak¢ine, kde pre burku bolo prerusené a v dohravke sme prehrali a zo
sutaze sme vypadli.Obavy sme malizprvého kola, kde doma sme privitali
novécika Lackovce, ktoré maju kvalitny kader a vyhra 5:0 nas posilnila
v dalSich bojoch. Vybuchli sme v siedmom kole, kde sme prehrali 8:0
v Secovskej Polianke. Po jesennej ¢asti sme skoncili v dolnej ¢asti tabulky
na 8. mieste s 19 bodmi.V muzstve sme mali velké mnozstvo zranenych
hracov a vystriedalo sa az 29 hracov. Vo vietkych zapasoch nastupil iba
Timotej Hasul. Slabinou muzstva bolo premienanie gélovych 3anci.
O 21 golov sa podelilo 9 hracov. Najlepsimi strelcami muzstva boli

Pavol Kirnak a Timotej Hasul, ktori
strelili po pat goélov. Pocas zimnej
prestdvky mame ¢o napravat’,
dodal Anton Lojan.

Vjesennej ¢astinazapasy Slovan
Beld nad Cirochou prislo 1 649
platiacich divakov, z toho doma
1 002 divdkov a na superovych
ihriskach 647 divakov. Futbalistom
Belej nad Cirochou bolo udelenych
22 Zltych kariet a jedna cervend
karta.

,Po skonceni jesennej casti si
hraci doliecovali svoje zranenia,
ale aj sa zapojili do dlhodobych
halovych sutazi v Snine
a Humennom a tym si udrziavali
kondiciu a brusili techniku. Pocas
prestavky pracujeme na kondicii
premienanie goélovych $anci. Odohrdme niekolko pripravnych zapasov
na umelej trdve v Snine a Humennom s muzstvami Horného Zemplina.
Velké zmeny v kadri nebudu. Mozno prichod jedného, alebo dvoch
hracov. Uvidime pred prvym jarnym zapasom. Verim, Ze v jarnej ¢asti sa
v tabulke posunieme vyssie”, konstatoval Anton Lojan, hrajuci tréner TJ
Slovan Bela nad Cirochou.

Text a foto: Pavel Andrascik

SLOVENSKY POHAR MUZOV 2020

Po zisku bronzu z dlhodobej sutaze a striebornych medaili z M-SR
muzov trojic sa nam podaril dalsi fantasticky vysledok! Na 46. ro¢niku
Slovenského pohara v nohejbale muzov, ktory usporiadal klub NK Martin
v sobotu 22.02.2020 v priestoroch $portového centra v Diakovej, sme
po jedinej prehre ziskali krasne tretie miesto. Za NK Beld nad Cirochou
nastdpili L. Gabék, P. Pomykal, A. Gnip a S. Dunaj. Jedenast druzstiev
bolo rozdelenych do troch skupin. Po postupe zo skupiny a vynikajucom
vykone vo stvrtfinale, si nasi hraci poradili s NK Revica B 3:0. V boji
ofinale viak podlahli OK Kosice v zostave s niekolkonasobnym majstrom
sveta Jankom Brutovskym! V zapase o 3. miesto museli siahnut na dno
svojich sil ale zvitazili nad UTM Trebi3ov 3:1.

Konecné poradie druzstiev:
1. KAC Kosice
2. OK Kosice
3. NK Bela nad Cirochou
4. UTM Trebisov
5.NK Slia¢
6.-8. NK Revuca A; B; SK Laborec Humenné
9.NKVrbové
10. NK ZaluZice
11. Slavosovce

Text a foto: Ing. Stefan Dunaj
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ZDRAVOTNE STREDISKO

OTVARACIE HODINY: Po - Pia: 07:00 — 15:00
TEL.: 0907 949 386
Cintorinska 66/40, 067 81 Bela nad Cirochou

VTIP Z NEDAVNEJ MINULOSTI:

Soférovi auta sa pred Belou poka-
zilo auto. Ked' ho horko tazko dotlacil
k prvému domu, zbadal starSiu zenu,
ako kope v zadhradke pred domom
a pyta sa jej:
- Babka, nie je tu v dedine nejaky mechanik?
Babka odpoveda:
- Ta dzé! My tu Sicke katolicy..!

Belenske novinky (BN): nezéavisly dvojmesac¢nik obce Beld nad Cirochou a jej obyvatelov. Vydava Miestna organizacia
MS Beld nad Cirochou v spolupraci s Komisiou pre kulturu pri OZ Beld nad Cirochou. Redakéna rada: PhDr. P. Karla,
PaedDr. M. Stutika, Ing. J. Spuntova, L. Burda a Ing. D. Hanéarik. BN su distribuované bezplatne v obci Bela nad Cirochou.



